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Bosch-Sport

Flat:

Ferdinand Maesstraat 74

2550 Waarloos
O15-31 39 54

Openingsuren :

Din-Woe-Don-Vrif van 9 wtot 1230w en van 13.30 v tor 19 u
Zarerdag doorlopend van 9u tor 18 u

E-mail : infoi@boschsport.be

Ruime keuzeé =

Opel Vervioet

www.opel be

Lintsesteenweg 8
2570 Duffel

Tel. 015 - 31 18 82

De Garage Paul Vervioet levert
u de wagen van uw dromen !




Veldrituitslagen

Jonas Leemans (Miniem)

20

3 Jabbeke en Retie :
5 Zonhoven |
g Deurne - Diest f
Noah Vandermaelen (Miniem) ;
| Deurne — Diest en Lille |
Pieter Giart (Nieuweling) |
13 Balegem — Qosterzele o .
23 Loenhout |
Rafaél Vercammen (Elite)
35 | Kasterlee
Romain Tuteleers (Master)
15 Balegem - Oosterzele
17 Beernem
18 Drogenboom — Waregem i
. Ruben Lauwers (Aspirant) '
11 Assenede
23 Retie
' Stijn Gielen (U23)
3 Eindstand Vlaamse cyclo-crosscup
15 Beernem |
16 Balegem - QOosterzele en Drogenboom = Waregem |
| 18 Waregem (Kampioenschap van Belgié U23) |
| 22 Kruibeke |
| 20 Assenede |
: | Tristan Pletinckx (Miniem) |
Lille
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VRAAG HET AAN DE SPECIALIST

Mechelsesteenweg 810 - 824 = 1800 Vilvoorde
Tel. 02/252 24 00 » Fax 02/252 29 55
www.bremsdakwerken.hg/

Onze firma bestaat reeds mésr dan 300 jaar! Tevens alle bouwwerken, verbouwingen,
zinkwerken en decoratieve bekledingen.



GEDROOGDE VRUCHTEN oo

Abrikozen, bananen, pruimen, dadels, vijgen, rozijnen ...werden eertijds vooral verkocht bij
ogbrek aan of ter vervanging van vers fruit. Fruit moest immers aanvankelijk over lange
afstanden per boot worden vervoerd alvorens opgeslagen te worden. Om de vruchten lang
goed te houden was het droogproces meteen na het plukken, de meest efficiénte oplossing.

Sindsdien kent de wetenschap aan gedroogde vruchten (rozijnen, dadels en vijgen...) waartoe
ook de olichoudende noten (walnoten, pistaches, hazelnoten...) en mengelingen van fruit en
noten (studentenhaver...) behoren, nog heel wat andere voordelen toe.

Sportbeoefenaars zouden moeten weten welke grote bron van energie gedroogde vruchten zijn
tijdens zware inspanningen. Ook kinderen zouden daar dagelijks gebruik van kunnen maken,
met een kleine portie op zak of in de boekentas. Gedroogde vruchten hebben 3 tot 4 maal
meer energiewaarde dan vers fruit. Gewoon omdat ze minder water bevatten en een meer
geconcentreerd gehalte koolhydraten, voornamelijk natuurlijke suikers waaruit het lichaam
zijn eerste energie put zowel voor de hersenen als voor de spiercellen.

Deze natuurlijke suikers zijn daarenboven omgeven door tal van andere natuurlijke stoffen
met name vezels. antioxidanten zoals de bioflavonoiden, mineralen zoals het
groeibevorderende calcium, magnesium (dat allergieén. ontstekingen en stress tempert),
ijzer dat bloedarmoede tegengaat en koper dat toxines bestrijdt en tenslotie zelfs vele
vitaminen die het droogproces doorstaan hebben vooral Bl, B2 en B3.

Alle noten zijn olichoudend en bevatten zeer weinig water. Daarentegen zijn zij wel rijk aan
een niet te verwaarlozen hoeveelheid koolhydraten en eiwitten. Hun olie bevat voornamelijk
mono en poly-onverzadigde vetzuren van het omega-6 type. Dit is erg voordelig voor de
doorstroming van hart en bloedvaten en tegen cholesterolvorming en aderverkalking.

Noten bevatten quasi geen verzadigde vetten, die wel oververtegenwoordigd zijn in rood
vlees maar niet in vis .

Gedroogde vruchten en noten vormen niet alleen een waardevolle energicbron maar bezitten
ook geneeskrachtige eigenschappen door de naturlijke stoffen die de koolhydraten, eiwitten
en olién omringen. Daarenboven zijn zij lekker om van te genieten als tussendoortjes in de
plaats van snoep en s ochiends in een portie muesli. Niet alleen studenten hebben voordeel
bij het consumeren van studentenhaver met amandelen, cashewnoten, hazelnoten, gedroogde
pruimen, rozijnen enz ..., maar ook professionele sporters doen er goed aan gedroogde
vruchten en noten als " toegelaten doping " mee te nemen voor zware trainingen en
wedstrijden.

Dr. Apr. Paul Nijs
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Miniemen: 9

(2006)
(2005)

(2004)

Aspiranten: 14
(2002}

(2001)

(2000)

Nieuwelingen :

{1999)

(1998)

52 renners

Imbrechts Sverre
Lion Jens

Leemans Jonas
Vandermaelen Noah

Holsters Branco
Guettari Sofiane
Pletinckx Tristan
Vandervelde Kobe
Van Meerbeeck Viktor

Van Dyck Theo

Michielsen Jarne
Bohets Niels
Prinsen Lennert
Stippelmans Toon

Candries Ruben

Casteels Jelle

Kuyl Sietze

De Mesmaeker Tibo
Lauwers Ruben
Schaekers Janik

Timmers Jelte

Van Win Sine (Dame-Asp)
Verhelst Kobe

8

Tielermans Frederik
Timmers Lars
Dalemans Geoffrey
T Seyen Wout
Lauwens Feddrik
Pellens Casper

De Vos Lenn
Goelen Gert

Walem
Mechelen

Grimbergen
Boortmeerbeek

Mechelen
Mechelen
Wespelaar
Perk
Huldenberg

Vilvoorde

Bonheiden
Blaasveld
St-Katelijne-Waver
O-L-Vrouw-YWaver

Mechelen

Zemst

Weerde

Zemst

Rumst

Vilvoorde

Kaatsheuvel (Nederland)
Weerde

Vilvoorde

Puftte

Kaatsheuvel (Nederland)
Rumst

Duffel

Leest

Lier

Rumst
Rumst



Er is geen twijfel, ramen en deuren
doen uw huis leven.

Ze isoleren, beveiligen, ventileren
en laten het huis baden in licht.

Meer nog, ze geven uw woning
stijl en persoonlijkheid.

Heel wat redenen dus om een
beroep te doen op specialisten
van Belisol.

Zij geven u de nodige uitleg en
zoeken samen met u naar de
beste oplossing, aangepast aan

uw levensstijl en uw woning.

Tel D542«
mechelep@belisol.be

uasﬁ"
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Onze toonzaal in uw buurt

EEN BETROUWBARE
PARTNER

v Zeker van glashelder
advies

¥ Zeker van professionele
begealeiding

v Zeker van elke afspraak

¥ Zeker van een rume keuze
in PVC, aluminium an hout

BELISOL

ramen en deuren

www.belisol.be



Junioren : 9

(1997)

(1996)

u23 : 7

(1995)

(1994)
(1993)

(1992)

Elz/C: 3
(1988)
(1960)

(1957)

Master B : 1
(1968)
MasterC : 1

(1956)

Domen Kasper
Lembrechis Toon
Schoevaers Ward
Michielsen Joran

Wan Dessel Jonas
Vanquickenborne Andreas
Wan Dessel Witse

Caeyman Aaron
Callebaut Sooi

Schietecatte Mathias
Dalemans Glenn
Wels Nick

Van Rompaey Jesse
Gielen Stijn

Van De Vyver Greg
Van Rooy Matthias

Piot Stijn
Verheyen Jos

Vercammen Rafaél

Michielsen Dirk

Tuteleers Romain

Muizen

Rumst

Zemst
Bonheiden
Steenokkerzeel
Mechelen

Putte

Everberg
Muizen

St-Katelijne-Waver
Lier

Zutendaal

Duffel

Werchter

Hamme - Kastel
Oelegem

Meerbeek
Wuustwezel

Leest

Bonheiden

Muizen
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tel: 016/53.52.48 GO-Fit Kampenhnut
Stationstraat 36
1910 Kampenhout

tel.: 016/89.32.89

www.gofit.nu




Kampioenschappen onder een stralende zon !

Onze vrienden van de wielerclub Heist-Zuiderkempen mochten blozen.
Zelden kende ik betere weersomstandigheden bij dit soort wedstrijden.
Niet te verwonderen dat iedereen er goed gezind bijliep.

Onze renners waren present maar
globaal gezien bleven de prestaties
ondermaats.

Misschien ben ik in het verleden
te verwend geweest ?

Maar niet getreurd, het kan alleen
maar beter.

Ook een voetbalploeg kent wel
eens een off-day.

Onze miniemen en aspiranten
keken uit naar deze dag.

Eens uitpakken met een fijne
tenue en een blinkende fiets
tussen al die supporters is mooi
mesgenomen.

Zij reden geen koers maar
mochten onder begeleiding tal van rondjes afleggen binnen de dorpskom van Wiekevorst,

Een dorp dat mij echt charmeerde door haar netheid. Geen slenterend wuil, bier -of
drankblikjes langs de straat. Geen hondenpoep. Een stil dorp waar de mensen op
zondagmorgen om negen uur misschien nog in hun bed ligogen of aan de koffietafel zitten.

Bij de opstelling van onze
clubtent kwam een buurt -
bewoner zijn beklag doen.
Hii vond het schandalig
dat er van deze koers

zo goed als geen mens

op de hoogte werd gesteld.
Uit zijn verdere uitleg viel
echter alleen maar te
noteren dat hij best in de
rij gaat staan bij de
'verzuurden' van onze
maatschapplj.

" Als je niet akkoord bent
ga dan bij de politie uw
verhaal doen ", replikeerde
ik.

De politieman die niet zo
ver uit mijn buurt stond
knipoogde naar mij, liet mij verstaan dat ik een discussie maar best uit de weg ging.

Die "zure' appel droop af. Ik heb hem van de ganse dag niet meer gezien.
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Nieuwelingen : 31 deslnemers

Na een aanvalspoging van Niels Molkens (Steeds Vooraan Kontich) kwam zijn
clubmakker Yanni De Smedt aan het commando.

Halfkoers kregen we drie renners voorop : Jef Verhelst (Heist-Zuiderkempen) met
Michaél Delbaen en Stef Amelinckx (allebei Steeds Vooraan Kontich).

Dit werd de goede viucht. De jongens uit Kontich gaven de winst niet uit handen.
Delbaen won met overtuigend gemak.

Onze renners reden voor de ereplaatsen. Vier clubrenners reden een meer dan
verdienstelijke wedstrijd. Lars Timmers (8e), Lenn De Vos (9e), Feddrik Lauwens
(12e) en Wout T ' Seyen (162) maakten deel uit van een achtervolgend peloton.

Geoffrey Dalemans kende pech. Hij reed lek op een
zeer slecht moment.

Casper Pellens en Frederik Tielemans deden

wat ze konden. Zij kwamen niet in aanmerking

voor de ereplaatsen.

Ma deze kennisname kan het alleen maar beter.

Ze weten nu tenminste hoe ver ze staan.

Junioren : 24 deelnemers

Hier had ik onze winstkansen hoog ingeschat.
Met Joran Michielsen en Toon Lembrechts
beschikten we immers over twee kieppers.
Toch liep het fout af.

Ze hadden af te rekenen met een sterke
bezetting uit de andere clubs.

Met ons beperkt effektief wordt het in dit soort
koersen dan aartsmoeilijk om een gat dicht te
rijden.

Maar ... als je nadien hoort vertellen dat ze
geen blijken gaven van een onderlinge
samenwerking, ja, dan komt men nergens uit.

Het is tijd dat ze hun onderlinge vetes aan de
kant schuiven en hun hersens gebruiken. Lars Timmers (8¢) en clubkampioen

Wie zich daar allemaal niets van aantrok was

Jonas Van Dessel. Die reed een opvallende koers. Hij bengelde ronden lang op 35
seconden. ledereen dacht dat hij ging plooien.

Met een ijzeren wilskracht slaagde hij er toch nog in em de kopgroep bij te benen.

We kregen 3 clubrenners in de voorste gelederen : Michielsen, Lembrechts en Van
Dessel.

In de spurt met 18 bleken andermaal de renners van Steeds Vooraan de sterksten.

Zij spanden met Peter Bulcke (1e) en Frederic Mintjens (2e) de kroon.

Joran Michielsen werd 6e, Jonas Van Dessel 15g, Toon Lembrechts 16e.

Onze andere vertegenwoordigers reden de koers niet uit.

Kasper Domen, Ward Schoevaers, Aaron Cayman, Witse Van Dessel en Sooi
Callebaut moesten vroeqgtijdig stoppen.

MNiet getreurd want ook zij weten nu dat ze nog hard moeten trainen om de achterstand
weg te werken,

Sooi Callebaut anderzijds werd te viug voor de leeuwen gegooid. Deze Muizenaar was
daar niet klaar voor. Wiekevorst was de eerste wielerkoers in zijn leven.

Ik had compassie met die jongen als ik hem uit de bezemwagen zag stappen als een
echte slijkduivel. ledereen dacht dat hij net uit een cyclo-cross kwam.

Hij was op een smal baantje gewoon de gracht in gereden.
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De ploegleiding heeft nog veel werk aan de
winkel. Die jongen binnen de kortste keren
op niveau brengen is hun boodschap.

Gelukkig bleef zijn gloednieuwe fiets
ongeschonden en hield hij er niet teveel
kwetsuren aan over.

Toch bewonder ik hem. Echt waar.

Al jaren droomt hij om te mogen koersen.
En dan dit.

Hopelijk was deze 'entree’ maar een
leerschool die hij binnenkort

ombuigt naar fraaie prestaties.

Jonas Van Dessel met vader Marc

VYooraleer over te stappen naar de hoogste
categorie wens ik toch nog eens te
onderstrepen dat de samenwerking tussen
de 4 clubs voorbeeldig was.

Als alles normaal verloopt zou het volgend
jaar de beurt zijn aan de jongens van
Antwerp BC.

Clubkampioen Joran Michielsen kleedt zich om
na de koers. Vader Dvirk kijkt voor zich wit.

Ma de lange dagtaak werden de seingevers, het Rode-Kruis, de afgevaardigden van
de wielerbond en de clubdelegaties door Heist-Zuiderkempen uitgenodigd op een
klein etentje. Klein is veel gezegd : balletjes met kricken alsook witte of zwarte pensen

met appelmoes.
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JOEL VAN DEN EYNDE

Fietsen en grasmachines
Mechelsebaan 20 2570 Duffel

Tel. 015-31 35 31
Website : www.joelvandeneynde.be

Koersfietsen Kinderfietsen Dames -en herenfietsen
Merken : Granville - Venturelli - Felt

&rasmaaiers : - elektrisch of met benzinemotor
Zitmaaiers : - ruim gamma met verschillende reikwijdte
- maaiers voor professionele doeleinden

Motorkettingzagen

Bladzuiger - Bladblazer Haagscharen

Openingsuren : Maandag tot vrijdag : Bu -19 u Zaterdag : 8.30u- 16 u
Donderdag gesloten
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Of hoe een club groot kan zijn in haar samenwerking. Haar organisatie was af !
Beloften, elit zonde act en mas : 56 deelnemers

Er kwamen &
dijlespurters aan de
start.

Vier beloften :

Mathias Schietecatte,
Greg Van De Vyver,
Mick Wels an
Matthias Van Rooy.

Twee eliterenners
zonder contract :

Stijn Plot en
Rafaél Vercammen.

De grootste pechvogel
was Mathias
Schietecatte.
Versnellingsapparaat
vastgelopen, ketting
over en kaderbreuk.
Geen prettig gevoel. Raf Vercammen rijdt rond met de vlag die zijn vriendin ontwierp.
Hij had in ieder geval veel beziens ! De start volgde nadien.

Onze Bremsformatie streed tegen een te sterke overmacht. Sommige dijlespurters
hadden blijkbaar te weinig kilometers in de benen.

Alleen Stijn Piot en Matthias Van Rooy konden de schade enigszins beperken.
Zij werden allebei clubkampioen en reden in mekaars zog over de meet.
Respectievelijk met een 35%e en 40e plaats.

Het was wederom Steeds Vooraan Kontich dat het laken naar zich toe trok met Valentijn
Lauwers als winnaar.

Op plaatsen twee en drie eindigden de Heistse renners Sven Vercammen en Laurence
Hofmans. Vierde werd Alexander De Keersmaeker van Antwerp BC. Vijfde Werner
Brosens van Steeds Vooraan.

Dit was de uitslag van een massaspurt. Voordien reden Pauwel Verhulst en Maarten
Goossens gedurende een zestal ronden op kop met een maximale voorsprong van 45
seconden. Dat verhaal ging niet door.

Opnieuw waagde Maarten Goossens zijn kans, ditmaal met Mathias Kerkhofs.

Qok zij geraakten niet uit de greep van het peloton.

Goossens werd in elk geval de man van de koers. Hij moest zich tevreden stellen met
een 19e plaats.

Geen loon naar werken heet dat !

De wielerclub Steeds Vooraan Kontich won 3 keer op rij. Dat werd in het verleden door
geen enkele club voorgedaan.

Ik vond het dan ook maar billijk dat ik hun afvaardiging van harte proficiat wenste.

{Opgetekend door Hendrik De Vis)



Café " DE JONGE BELOFTEN " Bij Michel Pacchiotti

Sint - Katharinastraat 151
2870 Ruisbroek - Puurs

Tel. 03-866 21 98

Zaal voor vergaderingen beschikbaar (Tot 20 personen !)

¢ De dokter onderzoekt Baziel en hij zegt : " Je pols gaat wel heel erg langzaam | "
" 't Geeft niet " antwoordt Baziel. " ' k Heb al den tijd .

.
e S

o Baziel en Hector zijn aangenomen bij de politie. Tijdens hun eerste patrouille vinden ze twee
bommen in 't station van Heist,

Ze laden de bommen in hun dienstwagen om ze naar de commissaris in Knokke te brengen.
Als ze goed en wel op weg 2ijn, zegt Hector :

" Wat gebeurt er als 't er een van die bommen ineens ontploft 7 *
" Da's niks " antwoordt Baziel.

" We doen dan in Knokke alsof dat we maar é2n gevonden hebben ".

e e
——

Twee gepensioneerden zitten op een bank in het park.
Zegt de ene tegen de andere : " Ik heb een nisuw gehoorapparaat en 't is een goede,
ik hoor hu alles weer duidelijk ™.

" la ? " vraagt de andere. " En wat heeft dat gekost 7 "
" Half vier "

SBK

Sclhrijmwerker]

Kenny Beullens * Alle binnen - en

Petrus Van Der Taelenstraat 20 buitenschrijnwerk
2840 Rumst * Alle maatwerk
GSM : 0472 - 40 47 28 * Gyprocwerken

* Plaatsing laminaat en
E-mail : kennybeunllensi@hotmail.com plafonds




Voor de
aankoop van
een nieuwe of
de herstelling
van uw oude
fiets bent u hier
welkom

“'¢ Deraeurke ™

Kon. Astridlaan 25
2500 Lier

Tel 0472-93 26 76

Web : www.deraeurke.be Zaakvoerder ;: Sven Bolyn

Wielerkalender voor de maanden maart en april 2014

We hielden het bij de wedstrijden uit de buurt alsook deze uit de bredere regio.
Sommige organisatoren maakten hun technische gegevens nog niet bekend.

Zon  02/03 Oud-Heverlee El z/C + U23 108 km 14.30 u
(Zoet Water)
Zon  09/03 Nieuwrode MNieuwelingen 59 km i5u
Zon  16/03 Nieuwrode El z2/C+ U23 118 km 14.30 u
Zat 29/03 Putte (Beerzel) El z/C + U23 120 km 14.30 u
(Memorial Jos Huysmans)
Rotselaar Nieuwelingen &4 km 15u
Zon 0&/04 Boortmeerbeek Aspiranten i2j. 20km 13.30u
13j. 25 km 15u
i4j. 35km 16.30u
Bornem {Hingene) El z/C + U23 (Geen gegevens beschikbaar)
Wrij 11/04 Heist-op-den-Berg El z/C + U23 110 km 17.30u
(Zonderschot)
Zat 12/04 Duffel Junioren 89 km 12 u

El z/C + U23 117 km 15 u



Zon  13/04 Kapelle o/d Bos Junioren {Geen gegevens beschikbaar)
Wemmel Aspiranten 12j. 20 km 14 u
13j. 25 km 15u
14j. 35 km 16.15u
Duffel Mieuwelingen 80 km 14.30u
(1.17 Nat - Topcompetitie)
Zat 19/04 Diegem Nieuwelingen 66 km i5u
Woe 23/04 Bever El z/C + U23 113 km 15.30u
Zat 26/04 Rotselaar Junioren 96 km i5u
Zon  27/04 Herenthout Gentlemen 69 km 13 u
Nieuwelingen 69 km 15u
Don 01/05 Boortmeerbeek Dames-Jeugd (Geen gegevens beschikbaar)
Dames-Elite (Geen gegevens beschikbaar)
Gentlemen (Afwachtingswedstrijd}
Zon 04/05 Tremelo-Baal Aspiranten 12j. 20 km 14 u
13§. 24 km 15u
14 1. 34 km 16.15u

® Met mannen weet je nooit !

Een vrouw vraagt aan haar man : " Wat bewondert gij het meest aan mij ? Mijn innerlijke
rust of mijn sexy lichaam 7 "
Zegt de man : " Uw gevoel voor humor ".

° Een deftige mop

Madat de goeie ouwe Belgische frank ter ziele was gegaan verzamelden alle munten en
biljetten zich voor de hemelpoort en vroegen om binnen te mogen.

" Wat willen jullie ? ", vroeg Sint-Pieter.

" Door de invoering van de euro zijn wij gestorven. Daarom willen wij in de hemel ".
Sint-Pieter opende zijn poort en liet de munten binnen.

Ook het biljet van 50 frank raakte nog door de poort, maar dan sloot Sint-Pieter ze met
een klap.

De biljetten van 100, 200, 500, 1000 frank en meer protesteerden luidkeels :

" Waarom mogen de andere binnen en wij niet "

Daarop antwoordde Sint-Pieter :

" Het spijt me, maar jullie heb ik in de kerk nooit gezien ! "

° In het museum
Een man en een vrouw lopen door het museum.

Zegt de vrouw : " Marinus zo'n lelijke schilderij heb ik nog nooit gezien |"
Zegt de man : " Margriet, zet je bril op en ga van die spiegel weg 1 | | *

17
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POSTHOORNSTRAAT 11 - 2800 MECHELEN
TEL 015 42 30 31 - FAX 015 42 23 21

WWW.IMB-MECHELEN.BE
INFO@QIMB-MECHELEN.BE

Open van maandag tot vrijdag:
9.00 tot 18.00u

OPEN OP ZATERDAG IN
AUGUSTUS, SEPTEMBER
EN DECEMBER

DE GROOTSTE SPECIAALZAAK IN SCHRIJF- EN PAPIERWAREN VAN UW STREEK




Het wordt een hele klus ...

Een koers organiseren, renners opleiden en
een club besturen wordt van jaar tot jaar een
moeilijkere opdracht.

Wie zal mij tegenspreken ?

Is het daarom dat de KU Leuven er op 26
maart 2014 een Staten-Generaal over
bijeenroept ?

Wat op het hoogste viak wordt ervaren heb ik
al lang zien aankomen. Heel lang zelfs.

Het aantal koersen neemt zienderogen af.

De toegenomen complexiteit van het
wiglrennen op de openbare weg en

M SR, besparingen bij lokale overheden zitten

er zeker voor iets tussen.

Terwijl ik dit artikeltje samenstelde las ik in de krant dat de organisator van de Ronde
van Belgié hemel en aarde moest bewegen om zijn rittenschema voor mekaar te krijgen.
Hii kon zich ternauwernood vastkiampen aan enkele steden en gemeenten die hem ook
in het verleden depanneerden.

Dalende inkomsten en stijgende uitgaven hangen als een zwaard van damocles boven
het hoofd van menig organisator.

Het vrijwilligerskorps slinkt. In vele verenigingen is er nood aan medewerkers.
Vroeger was het haast vanzelfsprekend dat vader of moeder opvolgd werden door
hun kinderen om diverse taken over te nemen.

De jeugd heeft nu hoe spijtig cok andere prioriteiten.

ledereen moet mee in een meedogenloze maatschappij waar alleen nog hard werken,
bezit en tijdsgebrek primeren.

Ik ga hier best niet verder op in of men verslijt mij voor een zwartkijker wat ik
zeker niet wil zijn.

Om de meeste problemen van het wegwielrennen in Vlaanderen duidelijk in kaart te
brengen en - waar mogelijk - antwoorden te vinden, organiseren de Faculteit Economie
en Bedrijfswetenschappen KU Leuven, Campus Antwerpen én de Wielerbond Viaanderen
een Staten-Generaal, met sprekers uit de academische wereld en actoren uit de
praktijk.

Waar ? KU Leuven, Campus Antwerpen, Korte Nieuwstraat 33
2000 Antwerpen om 19 uur
Thema : Uitdagingen en toekomstvisie van de Koers in Viaanderen

Programma :
19 u Onthaal / Aula 005-006

19.30u Verwelkoming / Prof. Flora Carrijn, Academisch Beheerder
KU Leuwven, Campus Antwerpen

Sociaal-economische terreinverkenning van het grassroots wegwielrennen
in Vlaanderan/ Prof. Wim Lagae, KU Leuven, Campus Antwerpen

Het Viaamse wegwielrennen in internationaal perspectief / Prof. Daam
Van Reeth, KU Leuven, Campus Brussel

19
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20.15u Speakers Corner (Moderator : Christophe Vandegoor, Sporza Radio)

- Gilbert Vanfraeyenhoven (CEO Flanders Classics)

- Johan Van Win (Attaché Minister Lieten en wielerorganisator)

- Rony Desloovere (Bediende en koersdirecteur Nokere Koerse)

- Eddy Lissens (Politieman en wielerafgevaardigde)

- Luc Rooms (Marktanalist en clubleider)

- Johan Museeuw (Oud-wielerkampioen)

- Isabel Decraene (Kunstenares, wielermama en clubleidster)

- Marko Heijl (Sponsoringmanager en docent sportmanagement)

- Frederik Backelandt (Hoofdredacteur Grinta en competitierecreatief
wielrenner, ex-wereldkampioen journalisten)

21.30 u Toekomstvisie en uvitdagingen voor de Koers in Viaanderen:
Hans Vandeweghe, Algemeen Directeur Wielerbond Viaanderen

21.45u Receptie in de feestzaal

Belangstellenden kunnen vodr 19 maart kosteloos inschrijven via :
inschrijvingen@wielerbongviaanderen. be

{Ingezonden : Hendrik De Vis)

Mop van de dag Bij de grens

Er komt een man op een fiets aangereden, vanuit Belgié, Nederland binnen.

Op de bagagedrager een zak met zand.

Mederlandse douanebeambte : " Heeft u iets aan te geven 7 "

Belg : " Nee ".

Douane : " Een Belg die niets smokkelt, alsjemenou, wat heeft u dan in die zak ? "

" Zand, "

Tijdens de controle blijkt dat het inderdaad om zand gaat.

Een week lang komt de man elke dag met zijn fiets bij de grens met een zak op de
bagagedrager. Op de Be dag wordt de douanebeambte toch wantrouwend.

Douane : " Wat vervoert u in die zak 7 "

Man : " Zand "

Douane : ' Mmmmm, even kijken. "

Deze keer wordt het zand gezeefd. Uitslag : alleen maar zand.

Elke dag passeert de man met zijn fiels en een zak de grens. Na twee weken wordt het
de douanier toch te bont en hij stuurt het zand naar een laboratorium voor nader
onderzoek. Resultaat : het is alleen maar zand !

Ma twee verdere maanden van zandtransport houdt de douaneman het niet meer uit en
hij zweert :

" Tk geef u zwart op wit dat ik u niet zal aangeven, maar ik voel aan mijn klompen dat u
iets smokkelt. Wat is het ? 7

De man antwoordt : " Zoals u ziet, ik vervoer slechts een kleing hoeveelheid zand. "
De Nederlander is gefrustreerd en woedend en |aat zich overplaatsen naar een andere
grensovergang, specialiseert zich in zandsoorten en smokkeltrucs en het leven gaat
verder.

MNa vijftien jaar wordt hij gepensioneerd en de dag nadien gaat hij de fietsende Belg
beroeken.

" Nou zeg, luister eens, Jij hebt m'n leven grondig vergald, ik ben nu met pensioen, jij
hebt gewonnen. Wil je me nou is precies vertellen wat jij eigenlijk smokkelde 2 1 ™

De Belg : " Fietsen"
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4

Big brother kent u beter dan ge denkt

Namelijk : Wat u lust, wie of wat u googlet, welke schoenen u graag ziet, of u te snel rijdt, welke
computer u gebruikt, waar u werkt, naar welke kerk u gaat, of u zwanger bent, naar welke tv-
programma’s u kijkt, wat uw politieke voorkeur is, of u huisdieren hebt, of u naar sekssites surft

Hoe de overheid, bedrijven en sociale media uw gegevens in handen krijgen
De onthulling dat de Amerikaanse inlichtingendienst NSA heimelijk het mail- en telefoonverkeer
in de gaten houdt, veroorzaakte heel wat opschudding. Wat blijft er nog over van onze privacy ?
Terwijl wij surfen, shoppen en zelfs tv-kijken, gooien we vaak zonder het te beseffen gegevens uit
ons privéleven te grabbel. Wat gebeurt er met die informatie 7 En kunnen we er zelf voor zorgen |
dat we niet te veel prijsgeven ?

Via computer ]

Het IP-adres

Zodra u start met surfen. weet men met welk apparaat u werkt, hoe groot uw scherm is en wat uw
IP-adres is . Diat [P-adres is een unieke cijfercombinatie waarmee de provider uw surfgedrag per-
fect kan volgen. Die gegevens worden ook geruime tijd bijgehouden. Mocht u van iets verdacht
worden, dan kan de politie of de staatsveiligheid dat internetverkeer onder strikte voorwaarden
inkijken .

Er bestaan systemen om te surfen zonder traceerbaar te zijn. Er zijn bijvoorbeeld speciale program-
ma's waardoor u uw IP-adres anoniem kan maken. maar dat is iets voor specialisten. In Firefox hebt
u de optie om privaat te surfen zodat uw browser uw surfgegevens niet bijhoudi. Handig als u de pe
deelt met uw vrouw. is dat de bezochte sites ook niet in de geschiedenis voorkomen. Al kan u na-
tuurlijk na elke bezoek ook de geschiedenis wissen.

Cookies

Bij clke wandeling door het internet geeft u een deel van uzelf bloot. En dat gebeurt veelal door
cookies : teksthestandfes die bij het aanklikken van een website op de harde schijf worden gezet.
Veiligheidsdiensten kunnen er niet echt veel mee doen, maar commerciéle bedrijven wel.

Stel dat u een paar schoenen wil aankopen via internet. maar op het laatste moment toch beslist om
het niet te doen. Dan zal de cookie van die site ervoor zorgen dat als u voort surft, u elders plots
reclame krijgt van die schoenen. U kan de cookies blokkeren of ze elke dag verwijderen.
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ﬁ é Sociale Media m

g

7Zelfs als u online bvb via Facebook, de onbenulligste dingen over uzelf vertelt, onthult u iets. Zelfs
het liken van iets is niet onschuldig. Elke /ike wordt immers opgeslagen. Op basis daarvan kan, zo
blijkt uit Amerikaans onderzoek, bijvoorbeeld met ruim tachtig procent zekerheid de politieke
voorkeur van Amerikanen worden afgeleid. Twitter-gebruikers onthullen dan weer vaak ongewild
hun locatie. U schakelt de locatiefunctie op Twitter dus beter uit.

Mailen ? Fg;

Heeft u een mail gestuurd op het werk. dan kan de baas wel eens mee lezen. Werkt u via een
persoonlijk e-mailadres, dan worden die gegevens bij Google, Hotmail of Yahoo geanalyseerd op
trefwoorden, opnieuw voor die persoonlijke reclame. Ook mailverkeer wordt door providers
bijgehouden. Niet de inhoud houdt men bij, maar wel de metadata : de bestemmeling, de
ontvanger, de dag en het uur. Om uw privacy beter te beschermen gebruikt u best een Vlaamse
provider. De servers van Amerikaanse aanbieders staan soms in de VS en vallen onder de
Amerikaanse wetgeving, en die is minder strikt. Er zijn commerciéle aanbieders die een anoniem
e-mailsysteem aanbieden

Via smartphone R

Bij een smartphone worden al uw telefoongesprekken opgeslagen. Die gegevens dienen niet alleen
om uw factuur te betalen. Net als uw e-mails kunnen ze ingekeken worden door de veiligheids-
diensten in het kader van een onderzoek. Een mobieltje is bovendien altijd te traceren tot de meest
nabijgelegen zendmast, zelfs al gebruikt u het toestel op dat moment niet. Bovendien hebben het
gros van de telefoons tegenwoordig wifi en een gps, waardoor de locatie van de gebruiker snel
achterhaald kan worden. En dan zijn er de applicaties, ofwel de apps. Nogal wat van die apps —
Touring Mobile bijvoorbeeld — werken met locatiebepaling, waardoor ze perfect weten waar u zich
op een bepaald moment bevindt. Stel dat u elke werkdag dezelfde route volgt, dan weet men waar u
werkt. Legt u elke zondagochtend hetzelfde traject af ? Dan weet men vermoedelijk dat u gelovig
bent. Zo kan er een aardig profiel worden vastgesteld van de gebruiker. Soms functioneren de
applicaties als kleine Trojaanse paarden. ofwel kleine programma's die zich op de harde schijf nes-
telen en via een achterdeurtje heimelijk toegang hebben tot uw adresbock. Ze kunnen uw surf-
gedrag ook doorsturen naar andere bedrijven met commerciéle doeleinden. En sommige applicaties
werken — inclusief met de bepaling van de locatie — zonder dat u het weet, zelfs al heeft u de apps
niet openstaan. De optie * viiegtuigmodus™ zorgt ervoor dat alle draadloze functies nitgeschakeld
worden. U kan dan op dat moment ook geen verbinding meer maken met uw provider, waardoor u
ook niet langer kan bellen. U kan eveneens de roaming blokkeren of de locatiebepaling op uitscha-
kelen zetten. Maar dan kan u nog maar weinig aanvangen met een smartphone.



Keep it simple

Fabriek :

RDM Productions BVBA

Mechelsesteenweg 303 B
2500 Lier

-Car System
-Construsvstems
-GFK Svstems
-UW Systems
-Model Systems
-Boatsystems

MG

eHOIToOUdORY

Remi DE MOOR

Technisch advies en productie van
glasvezel en versterkte kunststoffen
met UV-lichtuithardende polyester-
harsen

Tel. D3/489 28 28
(www.vosschemie be)

Het Hof van Lachenen
Mechelsesteenweg 81

2840 Rumst
* Bij Lucette “

Zaal voor feesten !
Tel. 015 - 31 11 54

Open : Woensdag, donderdag en vrijdag vanaf 14.30 uer

De andere dagen gesioten !

Het clublokaal waar iedereen zich thuis voelt |

Voor alle tuinaanleg en onderhoud |

Contacteer :

Klaterstraat @ 2830 Blaasveld

03-866 05 73
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Via televisie -

De telecombedrijven houden uw gezap en uw aankopen minutieus bij. maar doen er voorlopig
weinig mee. Het is nog sciencefiction, maar op termijn zou men gepersonaliseerde televisie willen
aanbieden op basis van het kijkgedrag. Dat zou eveneens een oplossing zijn voor het wegzappen
tijdens de reclame. Zo zouden er geen traditionele reclameblokken meer zijn, maar worden enkel
de spots getoond die u kunnen interesseren. Wilt u dit vermijden, dan kan u een schotelantenne
plaatsen.

Via de klantenkaart

Door een klantenkaart in te voeren, krijgen warenhuizen meer inzicht in uw koopgedrag, maar ze
hebben er geen baat bij om die kennis uit te dragen. Ze weten dus wat u lust. of v huisdieren hebt
en ga zo maar door. Op die manier kan op uw persconlijke voorkeuren worden ingespeeld. Dat kan
soms erg ver gaan. In de VS claimt een warenhuisketen bijvoorbeeld dat ze — voor de familie in
kwestie op de hoogte is gebracht — weet wanneer vrouwen zwanger zijn. En dat louter op basis van
het aankoopgedrag. Om dit te vermijden kan u klantenkaarten vriendelijk weigeren.

Via gps

Voor sommige wetenschappelijke onderzoeken naar mobiliteit. of om de files te meten, wordt uw
locatie via gps gevolgd. Dat gebeurt enkel als u daarin toestemt en alles gebeurt anoniem. In
MNeder- land ontstond twee jaar geleden een rel toe vitlekte dat TomTom de verplaatsingsinformatie
verkocht aan “derden™ . Een van hun klanten was de politie, die zo een overzicht kreeg van waar er
te hard werd gereden en daar zo de flitspatrouilles op kon afstemmen. Voor veiligheidsdiensten
heeft gps-routes volgen weinig nut. Het herkennen van autonummerplaten is veel handiger. Zo
kunnen speurders een nummerplaat invoeren en daarmee weten ze exact wie waar en hoe laat is
oepasseerd.

Bewerking artikel van Peter Meulemans uit Het Nieuwsblad

In memoriam ...

Sedert vorige editie ontvielen ons :

® Gilberte Van Glabeke (weduwe Frans Van Doninck)
Geboren te Mechelen op 29 december 1928 en overleden in het AZ Sint-Maarten, Campus Leopoldstraat
op 17 februari 2014,
Haar uitvaart vond plaats in de parochiekerk van Sint-Lambertus te Muizen-dorp op vrijdag 21 februari
2014 om 10.30 uur.

Zij is de moeder van onze oud-renner en medewerker Wilfried Van Doninck.
Ook haar schoonzoon André Segers maakte destijds als renner deel uit van Viug en Vrij Muizen.
Wij wensen de familie veel sterkte toe,
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® Guidoe Var Gool (echtgenoot van Chris Van Thienen)
Geboren te Essen op 1-12-1945, overleden te Edegem op 3 januari 2014.

Zaakvoerder Bedtime

Besturder Nationale Beroepsfederatie van Meubelhandeloars (NAVEM).
Oprichier Bedrijvenvereniging Essen (BEDESS)

Mede-oprichter Lederland Nederlund

Oud-besturslid Woonmall Alexandrium Ronerdam

We namen afscheid van Guido in de aula van het
'"Kasteel van Brasschaet' op vrijdag 10 januari 2014
om 11 vur,

Hij droeg onze club een warm hart toe.

Zijn zoon Jan was enkele jaren jeugdrenner

bij ons.

Als zaakvoerder van de Edegemse firma
'BEDTIME' was hij nooit te beroerd om de club
van wat goede raad en financigle steun te voorzien.

Zijn vriend en oud bestuurslid Roger Suykerbuyvk
vatte dit als volgt samen in samenspraak met
Guido's echtgenote en diens zoon Jan :

Voor Roger is er maar een allesoverheersend
code - woord : " LOVE ".

L : de liefde die Guido uitstraalde vooreerst naar zijn allerliefste Chris, naar de zonen Jan, Jef en Filip
alsook naar hun vrouwtjes en de kinderen.

O : ondernemerschap, zijn inzet op het bedrijf met een oog naar het wel en wee van alle medewerkers,
waardoor iedereen zeer graag bij hem werkte,

V : een vooruitziende blik naar de toekomst toe om de concurrentie cen stap voor te blijven.

E : eenvoud wat hij levenslang uitstraalde. waardoor wie ooit van zeer kort in contact kwam,
voor altijd een vriend werd.

De tekst op het afscheidsprentje liet niemand onberoerd. Mooi en prententieloos.

Wanneer de lente kom,

En als ik dan af dood ben,

Zullen de bloemen net zo bloeien

En de bomen zullen niet mivder groen zijn
dan het vorig voorjaar.

De werkelijkhieid heeft mij niet nodig.

Ik voel een enorme vreugde
Bij de gedachte dat mijn dood volstrekt onbelangrijk is.

(Fernando Pessoa, 7-11-1915)



Fietsen Jan Weymans

* Koersfietsen * Tandems ¥ City Bikes
* Mountainbike * Stadsfietsen * Kinderfietsen

Eigen Kadermakerij en Lakkerij

= Artisanale constructie volledig "hand - made”

¢ Specialist koerskaders - maatwerk

= Alle herstellingen van gebroken kaders van
alle merken.

«  Montage van fietsen

* Verkoop van fietsen en onderdelen

@[’rﬂﬁ[ﬂ@@ﬂﬂ[ﬁ@@ Maandag en Dinsdag : Gesloten 11!

Woensdag, Donderdag en Vrijdag : 14 — 20 uur
Zaterdag en Zondag : 9 — 12 wur

Telefoon : (015) 27 17 99
Neerweg 1 (Zijstraat Battelsesteenweg) 2800 Mechelen

Sierschouwen

S Stijlschouwen
Eigen ontwerp
S Kachels
‘ Pelletkachels
| e Hoge bugen 57 Inbouwhaarden
| ﬂﬂ_ﬁﬂﬂ“ Industristernsin
i e 1980 Eppegem-Zemst Inbouw-cassetten
| Inox-buizen

Tel. 02/7315014

www.van-haesendonclkibe

CRIHESUTER !
Dinsdag 1ot vrijdag
J0-12uen 13- 18.00u
Faterdag - 10—17 u

Maandag , zondag en feestdagen
gesloten !
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Ma de ploegvoorstelling bij Willy Brems op

18 januari vonden wij een speldje dat duidelijk
verwees naar de zingende en succesrijke dames
van K3.

De gelukkige bezitter moet niet wanhopen en
kan dit terugkrijgen door te bellen op het
GSM-nummer 0473-87 05 25,

Of er echte diamanten in vervaardigd waren
weten we niet ?
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Dise Technics Bvea

Blijkheerstraat 95
1755 QOetingen

Tel : 054-56 81 77
GSM : 0477-62 23 39

Elektrotechnische installaties

Centrale verwarming

Fotoveltafsche zonnepanelen
Zonnecollectoren voor warmwaterproductie

Zaakvoerder : Dirk Seghers

{Vader van Tim en Nele, ex-renners
van onze club !)
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Uit ons archief

Jan Berthels

Geb. 10 september 1959

In zijn tijd een degelijk rennertje !

Mechelaar Jan Berthels maakte destijds deel uit van
een goede dijlespurterslichting.

Bij de nieuwelingen en de junioren rijfde hij de zeges
aan mekaar.

We zochten hem thuis op in zijn mooi ingerichte
beenhouwerij, pal in het centrum van Zemst.

Zijn jeugd - en beroepsjaren

Jan groeide op tussen de Brusselpoort en de
Brusselsesteenweg. \oor de kenners is dat de
Sint-Jan Berchmansparochie.

Hij doorliep de lagere school in de Veldenstraat
waarna hij naar het Berthoutinstituut (BIM) trok.
Ook hier ging alles naar wens en behaalde hij
het diploma in de Economische afdeling.

Hij ging op zijn elan door. Na twee jaar bracht hij het in het Onze-Lieve-Vrouw van de
Ham-Instituut tot gegradueerde in de Boekhouding & Fiscaliteit.

Je zou dan denken dat die jongen een groot bedrijf zou opzoeken om daar carriére te
maken maar dat gebeurde niet.

MNa een korte tijd trok hij naar de avondschool in het bekende Provinviaal Instituut PIVA
te Antwerpen om de stiel van beenhouwer te leren.

Met succes. Had zijn vader 'Louis' die ook een slagerij uitbaatte in de wijk van de
Brusselsesteenweg hem daartoe geinspireerd 7

Wie zal het zeggen ? Feit is dat hij na een jeartje gewerkt te hebben in loondienst een
eigen zaak opstartte in Zemst.

Met Patricia, zijn echtgenote, een beenhouwersdochter en al even zeer begaan met
deze stiel.

Dat kon gewoon niet mislopen. Ze staan nu al bijna 27 jaar samen in dit beroep.
Vroeg opstaan, alles voorbereiden en hard werken om de kianten te dienen.

Ma sluitingstijd is het nog niet gedaan want meestal liggen er dan nog een hele hoop
facturen om in te bosken.

Dagen van zestien uur zijn geen uitzondering.

Hoe ben je "coureur” geworden ?

Als jonge gast voetbalde ik bij KV Mechelen. Ik deed het uitstekend.

Mijn trainers dachten mij door te schuiven naar een talentvollere kern maar dat wilde ik
niet.

Ik zei hen dat ze dat niet moesten doen omdat ik de koersmicrobe te pakken had en ik
het eens over een andere boeg wou gooien.

Dank zij de TV kreeq ik het wielrennen in de gaten. Eddy Merckx was mijn idool,

Via ons familielid en renner Jean Janssens, aangesloten bij de Stoempersclub Leuven
werd de laatste hindernis weggewerkt.

Ik zou het als 'coureur’ proberen. In het begin reed ik wat mee met de rijwieltoeristen.



30

Maar toen ik mijn eerste koers reed schrok ik toch een beetje.

Een 'echte’ koers was nog heel wat anders.

Afzien in elke koers was mijn lot maar tijdens de vakantie kwam ik er door en begon ik
beter te rijden.

21-8-1976 Rumst (Lazernij) (Nieuwelingen) : Overtuigende Te seizoenszege

Je korte loopbaan leverde een mooi palmares op. Ben je het daarmee eens ?

Ik heb als mijn geheugen mij niet in de steek laat 22 overwinningen geboekt in de
periode 1975 - 1978 bij de nizsuwelingen en de junioren.

Mijn eerste seizoen won ik 5 koersen : 0.a. te Hever {Schiplaken), Kampenhout (2x),
en Vossem.

Het jaar nadien bracht ik 9 bloemtuilen naar huis waaronder 8 als nieuweling te Hever,
Steenokkerzeel, Elewijt, Kampenhout (2 x), Nederokkerzeel, Winksele en Rumst en 1
als junior te Bierbeek,

Men werd toen junior vanaf zijn 17e verjaardaqg, vandaar dat ik op 12 september 1976
om precies te zijn al mijn eerste overwinning mocht vieren bij die grotere jongens.
Miin supporters leken door het dolle heen.

In 1978 ging het ook nog viot. Ik onthoud dat ik nog won te Keerbergen, Haacht,
Attenrode-Wever, Eppegem. Ik moet zeggen dat ik hier precisie mis,

Het werd allemaal niet zo goed meer bijgehouden.

Bij de liefhebbers heb ik nog een half jaar geraeden. We zijn dan in 1979,

Ik moest tot mijn eigen schade vaststellen dat die heren niet op een 'biefstuk’ reden.
Het verschil met vorig jaar was te groot. Tegen die doorwinterde renners wou ik niet
optornen. Ik had met mijn studies meer dan genoceg om handen.
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Heeft je 'enige’ zoon dan geen sportieve ambities ?

MNeen. Glenn is een goede student. Hij doorliep zijn humaniora aan het Scheppersinstituut
en studeert dit jaar af aan het Instituut De Nayer als 'bachelor’ autotechnologie.
Normaal zal die zijn weg wel maken.

We zijn nog steeds in Rumst in 1976, Na Jan's overwinning was het een drummen om op de
foto te staan.

Het versiag dat toen in de krant "Het Laatste Nieuws' verscheen druk ik graag nog eens
af. Het werd geschreven door Warre Van Ranst zaliger.

De dag van vandaag wordt er in geen enkele krant nog zo'n uitgebreid verslag
gepubliceerd.

Maar het typeert de vurigheid waarmee toen het verioop van een koers gesmaakt werd.
Anno 2014 mag je als organisator al gelukkig zijn dat er nog iets verschijnt.

Jan Berthels de snedigste na viugge viucht van drie

De Grote Prijs Karel Poma te Rumst heeft vorige zaterdag wel een onverwacht viugge eerste
wending aangenomen ingevolge de strijdiust van meerdere doordrijvende en geestdriftige
Jongeren, die er al onmiddellijk inviogen.

Het zat er viiegensviug bovenop. Men kon al onmiddellijk vanuit de volgwagen nummers noteren
van eerste durvers. Wij geven ze op een blaadje : eerst Benny Costermans met Luc Vermuyten,
twee kerels die men nog al in de vroege viuchten heeft opgemerkt in andere koersen in de loop
van dit seizoen.

Dat was natuurlijk maar een eerste testschermutseling, maar dat bracht er toch foe bij dat op hun
beurt Ludo van Houdt, Willy Den Abt en Rudolf Cleemput uit hun schelp kwamen om aan hun
ganhangers te laten zien dat ze ook initiatieven durven nemen.

En in dat zo opgedreven spervuur kwam er dan plots een nieuwe wending met een poging van drie.
Dat gebeurde dan al in de 2e van de 6 af te leggen ronden. Met een dieptekracht die men
aanvankelijk niet had verwacht, maar die dan later de anderen toch niet voor onoplosbare
problemen zou stellen.
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Men heeft nog gerwirme tijd en zelfs tot in de laatste kilometers getwijfeld aan het opzet en het
lukken van de poging van die drie vermetelan.

Dat waren Jan Berthels, die we weer eens van zeer dichthbij in de aanval hebben kunnen valgen,
samen met de natuurlijk steeds strijdvaardige Danny Kennes en de Merksemss " spitser " Robert
Hendrickx. De drie dreven snel en ogenschiinlijk gezwind door, ofschoon het nog vroeg leek.

Kort na halfkoers hadden ze juist gechronometreerd 45 " voorsprong.

Toen dacht men dat de dichtgegroepeerde gelederen in de achtervolging voor een hopeloze taak
zouden komen te staan.

Vooral ormdat er nog zovele renners samenbleven achter de viuchters en men een te grote ballast
moest meenemen in de eerste achtervolgende rangen.

Meerdere jongens begrepen zeker de ernst van de sifuatie maar geraakten noait dichter dan een
kleine halve minuut, De spanning werd evenwel nog ten top gedreven toen 7 kereltjes zich
tenslotte toch tat een echte tegenactie konden samenvoegen.

Dat waren dan Marc Buedts, Marc De Swerts, Patrick Swinnen, Patrick Rijpens, Benoit Sterckx, Paul
Goossens en Danny Lauwers,

Men moest dan meteen weer geraadzaam naar tjdsverschillen gaan kijken. Op een gegeven
ogenblik hadden de drie nog steeds soepel draaiende leiders nog amper dertig, dan plots weer
viffenveertig en later slechts hoogstens nog twintig seconden.

De drie leiders gaven zich echter niet gewonnen, ze begrepen dat het alles of niets werd.

Robert Hendrickx probeerde alsdan alleen weg te komen, maar hij geraakte niet buiten berejk van
de reer volhardende twee Dijlespurters-medeviuchters.

En zo werd er met drie gespurt.

De Mechelaar Jan Berthels, een vijjtig student aan een plaatselijke normaalschool, toonde zich
daarin de snelste.

Hij vertelde ons nadien dat het zijn 7e zege van het seizoen was en zegde heel bescheiden ;

" Daarover moet niet tevea! geschreven worden. Maar omdat ik in een massaspurt geen kans heb,
probeer ik dikwijls van in een vroege viucht mee te springen.”

Nog een foro wit de oude doos @ 1977 Clubkampioenschap Dijiespuriers te Aariselaar
Winngar Jan Berthely (Junioren-rechis) en Hubert Janssens (Niewwelingen-links) in de bloemen
gezel. We herkennen uiterst links clubmakker Eddy Verschuren
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Vertel ons eens iets over je hobby's ...

Laat mij beginnen met de koers. Dat volg ik, vooral op TV. Als we met vakantie zijn zoek ik
al eens stiekem mijn kamer op om de één of andere etappe te bekijken.

Ondertussen blijft mijn vrouw wel aan het zwembad of het strand.

Fietsen doe ik nog alleen in recreatief verband. Het liefst rijd ik mee met de toeristen van
Elewijt. Het is een toffe bende.

Voetbal zegt mij niet zo veel, dat wil echter niet zeggen dat ik hier niks over weet.
Reizen doe ik graag. Liefst geen combinatie met culturele of geschiedkundige excursies,
mijn verlof is rusten en daarmee amen en uit.

Elk jaar is de winkel gesloten in juli en gaan mijn klanten indien ze dit wensen naar mijn
collega in het centrum. Die neemt verlof in augustus en dan komen zijn klanten bij mij.
Een goede afspraak niet 7 Gran Canaria en Tenerife hebben we al een paar keer bezocht.
Mijn zoon zou nog eens graag naar Amerika reizen. Misschien wordt dat wel een van
onze volgende reizen ?

Voor film en lectuur heb ik te weinig tijd. De krant wordt wel dagelijks doorgenomen.

Om te besluiten wil ik jullie lezers nog meegeven dat ik graag in de tuin werk.

Dat wordt misschien de hoofdbezigheid in mijn later leven.

( Tekst en lay-out : Hendrik De Vis)
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Jaarkalender 2014

Februari

Vrij 28/02
Maoart

Fat 29/03
April

Maa Q7/04
Din OR/04
Lat 19/04
Zon 27/04
Mei

Zon 04/05
Fon 11705
Zon 1B/05
Juni

Zon 01/06
Zat 07/08
Zon 0B/04A
Maa 0%/06
Zon 28/04
Ma 30706
Juli

Zon Q&/07
Vrij 04,07
Mea o707
Zon 13707
Lat 19407
Maa 21/07
Augustus

Vrij OB/08
September
Zat 0&/09
Zon 14/09
Zat 20/09
Zon 21/09

Stoge Benicassim (Spanje) (1/m 07/03)

Putte U23 + El z/C Memorial Jos Huysmans

Stoge Aspiranten (Bloso - Centrum Hefstade) (t/m 11/04)

Prov. kampioenschappen Tijdrijden Oostmalle (Antw.) en Melkwezer (Vi-Brabant)
Ster Zuid-Limburg IC Junioren (t/m 21/04)

BvB Nieuwelingen Floreffe

Prov. kampioenschappen UZ23 en El z/C Galmaarden (VI-Brab )

U23 Pulle El 2/C Vremde
Prov. kampioenschappen nieuwelingen Arendonk (Amiw.) en Merchtem (Vi-Brabant)
BvB MNieuwelingen Imde-Welvertem
Prav. kampioenschappen Junioren Meer-Hoogstraten (Antw.} en Nieuwrode
(Vl-Brabant)

Muizen MNieuwelingen

Bonheiden BvB Junioren

Prov. kampiocenschappen Aspiranten Stok-Kortenaken (VI-Brab.) en Meerhout (Antw.}
Bonheiden (Memorial Van Coningslog) UCT Klasse ME 1.2

{Afwachtingskoers Nieuwelingen)

Muizen Mieuwelingen en Junioren

Mechelen (Industriepark Walem) Miniemen en Aspiranten

Klimstage Mieuwelingen Malmeédy (t/m 04/07) (Ingrid Mekers)

BvE MNieuwelingen Laplaigne

4-daagse van Kentich (St-Martinusprijs) IC Junioren (t/m 07/07)
Klimstage Junioren + U23 Sankt-Vith (t/m 11/07) (Ingrid Mekers)
BvB Nieuwelingen Borlo (Ploegentijdrit)

St-Katelijne-Waver IC Prins der MNieuwelingen

Arendonk Kampicenschap van Vieanderen Aspiranten

La Gleize IC Junioren (t/m 10/08)

BvEB Nieuwelingen Sint-Lievens-Houtem
Zemst-Laar (Vleams-Brabant Classic) IC Junioren
Muizen Dames-Jeugd

BvB Mieuwelingen Dottignies

Muizen Dames-Elite
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Kruiswoordpuzzel n® 235

1 2 3 4 5 6 7 8 9% 10

Deelnemer puzzel n® 235

Winnaar puzzel n® 234

Wilfried Huyghe
Pullaarsteenweg 81

2870 Ruisbroek

Horizontaal

Wereldkampioen veldrijden 2014 — Qosters hoofddeksel
Mederlander bij Quick Step 2014

Oude lengtemaat - Kaartenboek

Mationaiiteit van Bjame Riis

Afdeling, bestuur - Spaanse staatsioterij, ex-sponsor
Heraldiek op wapenschild - Hoofdkwartier (afkorting)
Eindletters voor Belgische website - Letterwisseling van "Lito”
Ratelpopulier - Klaar. afgewerkt

Hogere klasse, volksrang

Deense hoofdstad

Vertikaal

Woonplaats van Mark Vanlombeek, afrit van E40

Cgenblik - Noorse corlogsgod

Yellow Red (afkorting) - Vaarwel (Engels) - Kindervoedsel
Bijzonder plan van aanleg {afkorting) - Grootvader - Lidwoord
Sponsor ult Kazakstan - Eenheid van erfelijkheidsfactoren

Luxemburgerse zender - Letterwisseling van "Hello" Beste vrienden,

Voormaam van Simunek

Groeistadia - Miet vol
Oorspronkelijke, originele
Voornaam van de nieuwe wereldkampioen veldrijden - Spar

I

l Er zijn winnaars die nog

|
Oplossing puzzel n° 234 1

:

recht hebben op een prijs.
Ik ga mijn best doen om
dit recht te trekken
binnen de kortste keren.

-
==

3 Sommigen onder u
kregen die al toegestopt,
ikzelf loop hoe spijtig ook

achiterop.

4
E

2= 0Tk

| Ik beloof dat ik mijn best
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weg te werken.
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Hendrik De Vis
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zal doen om die achterstand
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Oktober

Zon 05/10 Rumst (Herdenkingsprijs Lude De Bruyne) (U23 « El 2/C)
BvB Mieuwelingen Tielt

Kris kras door de club

Normaal zorgt Muizen ter gelegenheid van de Sinksenkermis voor 2 wielerhoogdagen.
Dit zal dit jaar maar 1 wielerdag zijn op maandag 9 juni 2014,

Er worden die dag twee koersen geafficheerd : nieuwelingen en junioren.

We wensten niet in concurrentie te gaan met onze naburige gemeente Bonheiden waar
op zaterdag 07/06 en zondag 0B/06 internationale koersen gepland zijn met doortochten
in Muizen.

Wie een beet je parcourskennis heeft zal er zeker kunnen mee leven.

Het zou maar al te gek zijn dat we mekaar de duivel candoen tijdens eenzelfde namiddag
door het verkeer te hinderen van aan de Leuvensesteenweg tot Keerbergen.

De organisaties van Bonheiden-Rijmenam verdienen die bescherming.

Om aan die 2e hoogdag te komen hebben we een bijkomende koers veoor nieuwelingen
ingelast op zondag 1 jumi 2014,

Onze aspirant Tibo De Mesmaeker is een tijd uitgeschakeld. Hij brak een arm.

In een adem kunnen we jullie ook melden dat onze nieuweling Gert Goelen trainings -
achterstand opliep. Hij werd geopereerd van een appendicitis of blindedarmontsteking.
Hij is toch nog klaar geraakt om de trip en stage naar Benicassim mee te maken.
Spoedig herstel toegewenst |

° Sportstage Benicassim 2014

Heenreis : 28/02/2014
Rotterdam-Valencia

Terugreis : 07/03/2014
Valencia-Roetterdam

Ploegleiders Marc Van Dessel en
Sven Bolyn nemen volgende renners mee :

Witse Van Dessel, Jonas Van Dessel,

Ward Schoevaers, Kasper Domen, Toon Lembrechts, Aaron Caeyman, Gert Goelen,
Andreas Vanquickenborne, Wout T ' Seyen, Feddrik Lauwens, Lenn De Vos, Nick
Wels en Mathias Schietecatte.

Sven Bolyn, Patrick Wels en Linda Van den Eynde nemen het fietsentransport onder hun
hoede. Zij vertrekken donderdag 27/02. Een dagje vroeger dus.

Onze secretaris Henri Van Lerberghe is ook van de partij. Niet om te rusten
veronderste| ik maar wel om bijstand te verlenen waar het moet.

Naast een prettig verblijf wensen we hen veel oefenkilometers toe. Sommigen hebben
nog heel wat achterstand in te halen.



Alcoholcontrole ...

Een Brit, op weg tussen Mechelen en Leuven, is zwaar onder invloed van alcohol en ziet zwart als een
oude bakelieten telefoon, ge weet wel die van vroeger ...

Een politieman houdt de auto tegen op de Leuvensesteenweg,
stelt zich voor en vraagt :

" Heeft u gedronken ? "
Met een dikke tong antwoordt de Brit :

" Yes ... deze morgen ... is mijn dochter getrouwd ...

en ik hou niet van kerken ... dus ben ik naar het café
geweest ... en heb enkele biertjes gedronken ...

Daarna ... gedurende het banket ... heb ik 3 flessen
gekraakt ... een Corbiéres ... een Minervois ... en ...

een Faugéres.

Orm te eindigen ... gedurende het feest ... heb ik 2 flessen
Johnny Walker ... black label ... keizer gemaakt ... "

Uiteindelijk antwoordt de politieagent, gefrriteerd :

" Weet u dat ik politicagent ben en u aangehouden heb voor een alcoholtest 22?7 "
" Omdat u owder invlped rijde en dronken bent 111"

Vol humor antwoordt de Bt ;

"EnU...weet udat ... dit voertuig ... Engels is ... en mijn vrouw rijdg 11 277 7.

Nief schoenen !

Jos heeft een paar dure schoenen gekocht.. Voor hij naar bed gaat,
past hij zijn aankoop nog eens.

Hij staat voor de spiegel in zijnen bloten, en met de nicuwe
schoenen aan.

"Kijk eens wat een prachtige schoenen', zegt hij tegen zijn vrouw.
' Zelfs mijn piemel kijkt er vol bewondering naar '

" Awel ' zegt zijn vrouw, " dan hadde beter een nief klak gekocht !

(zeneeskunde

Die professor vraagt in de les Geneeskunde :

- Wie kan mij zeggen welk menselijk orgaan 9 maal kan vergroten 7

Gians de klas zwijgt. Na bepaalde tijd steekt een meisje haar hand

omhoog en zegt heel stilletjes :

- Dwe penis !

Waarop de professor antwoordt :

- Meen juffrouw, ... het is de oogpupil, maar je moogt in mijn naam
uw verloofde feliciteren.




Vernieuwing abonnement 't Koereurke 2014

Zij die hun abonnement '2014' verniecuwden danken we van harte.
Ze waren talrijk !

Toch zijn er nog een aantal betalingen niet gebeurd.

| Betekent het dat er afgehaakt wordt 7 Hopelijk van niet.
| Diegenen die in dit boekje een overschrijvingsformulier vinden krijgen een laatste kans.

' Onze sponsors krijgen het blad gratis in de bus. Logisch want zonder hun inbreng staan
WE NETEENS. ..

De persmedewerkers krijgen hun exemplaar ook, maar toch zouden we er graag de
voorwaarde aan koppelen dat ze onze club af en toe in de verf zetten.

We hebben een 'vernieuwde' website waar Chris Vennekens en Bruno Billast hard aan
werken - dat is mooi meegenomen - maar een clubblad is en blijft iets van alle tijden.
| Kortom "' t Koereurke " is noodzakelijk.

| We streven er naar om véle abonnees te maken.

| Waarom € 12 7

: De kosten aan papier, de etiketten, het
| drukken en de verzending met de post
' lopen zodanig hoog op dat daartegenover
i toch inkomsten moeten staan.
| We slagen er elk jaar in om een aantal
| euro's over te houden.
Niet zédanig veel ... maar toch genoeg
om dit boekje steeds beter in mekaar
| te steken.
De foto's en archiefstukken vallen méér en meer in de smaak van ons toenemend
lezerspublick.

E Ons rekeninenummer is nog steeds : BES87 0682 1728 6794

|

| Wie naast het abonnement op het clubblad ook een bondskaart wil bekomen betaalt
voor beide samen : € 15,00 (men bespaart dan € 2,00 1)

Met die bondskaart krijg je vermindering op alle wielermeetings, veldritten en criteriums.
Wie alleen maar een bondskaart wenst betaal € 5,00 !

Van een nicuwe abonnee wordt gevraagd om duidelijk naam en adres op te geven bij
de betaling ! ! !
Tnfo : 0473-87 05 25 E-mail: hendrik.devisiatelenet. be




